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Styrelsens sammansättning 2019 

Ordförande:           Håkan Hermansson 

Vice Ordförande:   Per-Olof Johansson 

Sekreterare:           Bo Hellqvist 

Kassör:                  Leif Augustsson 

 

Styrelseledamöter: Irene Johansson, Lisbeth Ehrnberg, Jan-Åke Karlsson 

Suppleanter:  Eva Bergström Bryngelsson, Matti Larsson, Irma Särnqvist, Ann-Charlotte 

Granander 

 

Kontaktpersoner 

Kinnemilskärran:   Lena Gustavsson 073-988 06 65 

Stavgång:    Gunnel och Lennart Gustafsson 0511–13611 

Klubbhusansvarig:   Håkan Hermansson 0708-28 48 29 

Vandrarnytt, Facebook:  Helena Hermansson 070–6409000 

Hemsida:                            Johan Svensson    

 

Medlemsavgift 

100kr/år för medlemmar över 20 år, övriga gratis 

Inbetalas på BG: 5207–6114 

Glöm ej skriva Namn, Adress och Telefonnummer. 

Klubben är ansluten till Svenska Gång och Vandrarförbundet och Svenska 

Folksportsförbundet. 

 

Postadress: 

Vandrarklubben Lundsbrunn 

Norra Härene Björkhaga 

531 92 Lidköping 

 

 

 

Du har väll inte glömt betala din 

medlemsavgift i år! 
 

 

 



Ordföranden har ordet 

Nu när de första 25-åren är avverkade för vandrarklubben. Tar vi nya tag mot 25 nya händelserika år. Det är 

så trevligt att få möta alla fantastiska vandrare i vandrarklubben. Det är ni som gör föreningen levande. 

Vårens kinnemilar blev ju en succé med ett snitt på 184 vandrare per tillfälle. Vi försöker alltid blanda upp 

gamla vandringar med lite nya, så även i höst. Som föreningens tack till er som hjälper till med 

arrangemangen av kinnemilarna, vilket är basen i föreningens verksamhet, vill vi bjuda på en jullunch, glöm 

inte att anmäla er till den. När ni läser detta nummer av vandrarnytt ser ni att vi har planerat en del 

vandringsresor kommande säsong. Vi kommer även att ha några endagars vandringar. De är dock ej 

fastställda ännu. Nu när vi nästan är fyrahundra medlemmar igen, hoppas vi i styrelsen att det finns något 

som passar alla. Kom ihåg de datum som gäller för anmälan till de olika arrangemangen, så ni kommer med 

på dem.  En betydligt lugnare sommar önskar vi oss än den midsommarvecka vi fick uppleva med hagel stora 

som golfbollar och förstörelse av bilar, tak och grödor som följd av detta. På återseende i höst. 

Vi startar hösten med medlemsvandring 

i Resville 11/8 - 2019 samling: Resville 

Kvarn 09.00 ”tag med egen fikakorg”

 
 

 



Kinnemilar hösten 2019 
Motion och naturupplevelse. Starttid 08.30-10.00 

    
  

  Startplats                                 Skyltat från  

  

 18 aug     Forshem stationen            Väg Hällekis-Götene Forshemskorsningen  

                          Irene Johansson 070–6082841  

  

25 aug      Lillängen Vinninga                        Bäcklidens äldreboende Vinninga  

                 Även IVV-vandring                          Håkan Hermansson 070-8284829  

  

1 sep        Torp Öglunda                  Väg 49 Varnhemskorsn. och Öglunda kyrka  

                 Ingår i Sverigevandringen och          Håkan Hermansson 070–8284829  

                 Européen Walking Day        

             

     

8 sept.     Sparresäter f.d. skogsbruksskolan   Lerdala och väg Götene-Timmersdala  

                 Per-Olof Johansson 070–7471664  

  

15 sept.    Segerstad kyrkan         Väg 46 Faledreven och Broddetorp kyrka  

                 Eva Johansson 070–9204925  

             

     

22 sept.    Gössäter stationsplan    Väg Källby-Hällekis och väg Götene,Hällekis  

               Maritha och Bo Hellqvist  

               070–5441125, 070–1890802  

  

29 sept.    Otterstad kyrkan      Väg Lidköping Läckö  

              Eva Filipsson 070–3080474  

  

6 okt       Filsbäcksbadet                Filsbäck  

              Göran Digerstedt 073–0704244  

 

13 okt      Husaby Sannebo                  Väg 44 Husabyavfarten   

              Jan-Åke Karlsson 070–3015039  

 

 20 okt     Vinninga klubbstugan          Vinninga, ICA-affären  

                        Styrelsen Håkan Hermansson 070–8284829  

 

 

 

 



DRAGNINGSLISTA FRÅN DRAGNINGEN PÅ 

STARTKORTEN VÅREN 2019 

 

1500: - Lisbeth Uddefors Rydéns 

1000: - Tore Dalén Intersport  

1000: - Gunnar Karlsson Rydéns  

500: - Ewa Wernersson Intersport 

500: - Ulla-Britt Larsson Rydéns 

500: - Lars Andersson Intersport 

500: - Anette Bergqvist Marberg Rydéns 

500: - Charlotte Knutsson Intersport 

500: - Åke Nordström Rydéns 

500: - Johan Svensson Intersport 

500: - Anita Eriksson Rydéns 

500: - Birgitta Andersson Intersport 

200: - Karin Hyllenstrand Rydéns 

200: - Birgitta Georgsson Intersport 

200: - Bengt-Inge Tigerberg Rydéns 

200: - Eva Bergström Intersport                        GRATTIS! 

200: - Elisabeth Magnusson Rydéns 

100: - Gunilla Tigerberg Intersport                    

100: - Astrid Bäck Rydéns 

 

EXTRAPRISER FRÅN STARTLISTORNA SAMMA PERIOD. 
Vikmugg 
Julia Karlsson 

Gunilla Andersson 

Gustav Fridén  

Stefan 

Marita Wendel 

 

 

 



 

Vinnare i Vandra i Skaraborg 
Gull-Britt Alneman        Wästgötabagarn presentkort 

Torbjörn Schöld             Wästgötabagarn presentkort 

Rasmus Hermansson    Rydens presentkort  

Elin Anderberg               Destination Läckö kinnekulle presentkort  

Gullvi Andersson            Friluftsfrämjandet Ryggsäck 

Bertil Ljung                      Lugnås Chark 

Leif Augustsson              Boken Naturens katedral 

Ellen Välijeesiö               Intersport presentkort 

 

 

Nästa års 3-dagars medlemsvandring blir till 

vackra Österlen, Brantevik. 

Skriv in i almanackan 8–10 MAJ – 2020   

Vi kommer ha guide med på våra vandringar 

för att göra sträckorna extra intressanta.  

Vart och när ni kan anmäla er kommer i vårens 

vandrarnytt.  

  



Vår så välbesökta medlemskväll blir 

torsdagen den 14 november klockan 19.00 

på nya Lundsbrunns kurort. Vi bjuds på 

buffé och priset är 200: - Som vanligt är 

underhållningen hemlig. Anmälan till 

Håkan Hermansson 0510–535087 senast 

söndagen den 3 november 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tomtemarschen 15-DEC - 19  

Start: 16.00-16.30 gröt och skinksmörgås till 

alla vandrare.  

  

     VÄLKOMNA! 
 

Som TACK till er som har varit med och 

arrangerat och arbetat med kinnemilarna under 

året, bjuder vi på jullunch i Lundsbrunns 

bygdegård kl.13.00, innan vi förbereder för 

tomtemarschen. För denna jullunch behöver vi 

en föranmälan till Håkan Hermansson senast 1-

DEC-19 på Tel: 0510–535087 

 

 

 



Vi behöver alltid bli fler som hjälper till vid 

Kinnemilsvandringarna. Detta kan du hjälpa oss med. 

Du kan gå vandringen först på morgonen för att se att alla 

markeringar är bra uppsatta 

Du kan sitta i starten och ta emot betalning 

Du kan sälja korv 

Du kan vara i vätskan och sälja lotter och dela ut saft 

tillsammans med någon 

Du kan också gå som eftergångare och samla in de röda 

markeringarna 

För detta får du gå vandringen utan kostnad men du är ändå 

med på alla utlottningar. 

Kanske har du en härlig promenad som du gärna vandrar, 

och där vi kan hjälpas åt att lägga en kinnemilsvandring. 

Nya platser är alltid av intresse. Din vandring behöver inte 

vara en mil eller fem kilometer utan det får vi ordna under 

planeringen av vandringen hur vi lägger stigar för att får 

ihop till önskade längder. 

Du kan alltid prata med någon i styrelsen för att få reda på 

hur man gör för att lägga en vandring. 

Hör gärna av dig, vi hjälper dig! 

Våren-19 har vi varit igenomsnitt 184 vandrare per 

vandring. Så himla kul att ordna när det är så många som 

går våra vandringar.  



Vi planerar också för en medlems 

vandringsresa till Faro Portugal i början på 

november 2020 där två av våra medlemmar har 

sitt vinterboende. Mer information kommer i 

nästa vandrarnytt. 

 

Ordf. Håkan Hermansson får 

Svenska gång och 

vandrarförbundets 

hederstecken för ledare 

motionsverksamhet 2018 

25-års Jubileum 



 

 

 

 

Ånnaboda tre-dagars 

25 – årsjubileum 


