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Styrelsens sammansättning 2016 
 
Ordförande 
Håkan Hermansson 0510-535087 
vandring@vandrarklubben.se 
Styrelseledamöter 
Irma Särnkvist 
Anne-Sofie Svennson 
Bo Hellqvist 
Marita Johansson 
Lisbeth Ehrnberg 
Per-Olof Johansson 
Suppleanter  
Eva Bryngelsson 
Mats Larsson 
Leif Augustsson 
Kenneth Sandahl 
Kontaktpersoner 
Kinnemilen: Leif Augustsson 0703-419159 
Stavgång: Gunnel och Lennart Gustafsson 0511-136 11 
Klubbhusansvarig: Håkan Hermansson 0708- 284829 
Hemsidan: Kenneth Sandahl 0510-264 83 
Vandrarnytt: Helena Hermansson 070-6409000 
 
Medlemsavgift 
100kr/år för medlemmar över 20 år, övriga gratis 
Inbetalas på PG. = 490 60 78 - 3 

Var vänlig och skriv namn, adress och telefonnummer 
Klubben är ansluten till Svenska Gång- och Vandrarförbundet 
och Svenska folksportsförbundet.  
 
Postadress: 
Vandrarklubben Lundsbrunn 
Norra Härene Björkhaga 
531 92 Lidköping 

 



ordförande har ordet. 
Norra Härene 29 februari 2016 

Det blev ingen extra arbetsdag detta skottår. Influensan har istället fått mig 
sängliggande denna dag. Vi skall passa på att tacka för den fina 

utmärkelsen Helena och jag fick på årsmötet i veckan. Ulla Dirfeldts 
vandringspris är det finaste prisman kan få i vår förening. 

När vi nu blickar framåt på årets evenemang, tror jag vi har det mest 
späckade program någonsin. Jag tänker då först på vårt arbete med den 
europeiska vandringen i pingst på Kinnekulle. Som jag hoppas att ni vet 
behöver vi många frivilliga arbeta timmar för att kunna genomföra detta 

arrangemang. Där vi redan har 350 anmälningar från Europa. Min 
förhoppning är att vi alla i föreningen ställer upp och hjälps åt i detta arbete.  

Vi genomför även i år en endagarskurs resa denna gång tar vi bussen till 
Marstrand. Denna vackra pärla på västkusten. 
Glöm ej att anmäla er till denna vandringsresa. 

Kärnan i vår verksamhet är ju kinnemilarna, vi har även i år fått ihop 22 
stycken, varav 7 stycken är på helt nya platser. Vilket jag ser som en lyckad 

möjlighet för oss att upptäcka nya fina vandrings platser. 
Med dessa ord vill jag hälsa er välkomna till ett spännande och fint 

vandringspris 2016. Jag hoppas att vi alla ses söndagen den 13/3 i Källby 
Handlar'n 09.00 då vi går tillsammans med egen fika på en ny spännande 

medlemsvandring.  
 
 
                                                                                                            

Ordförande: Håkan Hermansson 



Kinnemilar 2015 
Det har under året varit 1408 vandrare under vårens 12 vandringar och 838 på 
höstens 10 kinnemilar. Totalt 2246 på de 22 vandringarna som anordnades. 
Fördelningen mellan könen var 61% kvinnor och 39% män. Det vill säga ungefär som 
förra året. Andelen av de startande som gick 5 km var c:a 17%  
 
Dragning på startkorten för hösten 2015 
 
1500kr.          Ann-Christin Wikström       Intersport 
1000kr.          Pelle Johansson                Rydens 
500kr.            Bengt Persson.                  Intersport 
200kr.            Anita Pettersson.                Rydens 
200kr.            P-O Johansson.                 Intersport 
200kr.            Viola Olsson.                      Rydens 
200kr.            Birgitta Romfelt.                 Intersport 
100kr.            Bo Pettersson.                   Rydens 
100kr.            Maja Wallander                  Intersport 
100kr.            Ulla-Britt Larsson.              Rydens 
100kr.            Hans Kling.                         Intersport 
 
"Flitpriser" dragna ur startlistorna för hösten2015. Vinster är ur vårt 
profilsortiment. 
Nr 1525.          Bo Hellqvist.                     Paraply 
Nr 1872.          Henrik Lindqvist.              Paraply 
Nr 1686.          Gullvi Johansson.             Paraply 
 



Årsmöte 2016 
Vandrarklubben har haft årsmöte. Ordförande Håkan Hermansson hälsade 

52 medlemmar välkomna till Hangelösa bygdegård. Mötet startade med 
dragning på noteringskorten som var inlämnade på 2015 års vandringar. 

Under årsmötets förhandlingar hölls en information om kommande 
Evg/pingstvandring  på Kinnekulle. Ulla Dirfeldts vandringspris tilldelades 
Håkan och Helena Hermansson. Efter sedvanliga årsmötes förhandlingar 
bjöds det på smörgåsar, hembakad kaka och kaffe. Kvällen föreläsare var 
Kenneth Lövgren som häll en föreläsning om sin vandring upp på berget 

Aconcagua i Argentina. 
 

 

 



Dragning på noteringskorten 2015 vid årsmötet, 
vinsten är en lunch för 2 personer på kinnekullegården. 
 
Vinnarna är 

Tore Strid 
Britt-Marie Dahlén  
Anne-Sofie Svensson 
Bengt-Inge Tigerberg 
Lennart Fors 
Ingrid Svensson 
Helena Hermansson 
Bo Hellqvist 
Kristina Andersson 
Chatarina Sekund 
Marita Johansson 
Irene Fors 
Anita Pettersson 
Gunilla Tigerberg 
Rolf Larsson, Lidköping 
 
 



Aktivitetsplan 2016 
Kinnemilar                                 22 st mellan 20/3-16/10 

 
Stavgång Skara.                        Varje måndag från september till maj på Petersburg 
motionscenter  
                                                   i Skara. Starttid: 09.30 Gunnel och Lennart 
Gustafsson ansvarar            
                                                   för detta arrangemang. Tel: 0511-13611 eller 073-
0411737      
 
13/3                                            Medlemsvandring, samling Handlar'n Källby 09.00 
 
8/5, 14/5, 15/5,  22/5.                 Tvådagarsvandringar planeras under maj tillsammans 
med                       
                                                   Nattvandringen, Vallevandringen och 
Kvarnstensvandringen 
 
13/-15/5.                                     Evg/Pingstvandring, Hällekis Kinnekulle. 
 
5/6.                                             Endagarsvandring Koön, Marstrand. anmälan Håkan 
senast                             
                                                   söndagen 17/4 
 
6/6.                                             Gökotta, samling kinnekullegården 07.00 
 
7/8.                                             Kulturvandring, samling Coop Skara 09.00 
 
6/11.                                           Nattsmyg, Matti Larsson 070-5244161 
 
November.                                  Medlemskväll, inbjudan kommer. 
 
11/12.                                         Tomtemarschen, Lundsbrunn. Start 16.00-16.30 



Vi samarbetar med Friluftsfrämjandet, Istrums Sk och 
Björsäters IF. Välkomna till dessa vandringar! 
 
 



 
Evg Pingstvandring 13-15 maj 2016 

 

Under tre dagar kommer vi i vår förening att anordna en europeisk 

vandringshelg på Kinnekulle med start och mål Hällekis skola.  

Under denna helgen behöver vi medlemmarnas hjälp för att 

genomföra detta arrangemang. Sysslor som vi behöver hjälp med är 

tex: att märka upp banorna, att servera kaffe/te, salladslådor och 

smörgåsar på stationerna eller i målområdet. Hjälp att göra iordning 

smörgåsarna. Köra ut varor till  kontrollstationerna. Sälja matkort/ 

startkort, iordningställande av start och målområdet och 

kontrollstationerna. Vår målsättning är att ni skall ha möjlighet att 

även vandra en sträcka per dag. Har du några önskemål var du vill 

hjälpa till så kan vi säkert tillgodose detta. Vi är tacksamma för all 

hjälp vi kan få. Även små bäckar bildar en stor å. 

Evg kommittén 

Håkan och Helena Hermansson, Bo Hellqvist, Marita Johansson, 

Lisbeth Ehrnberg, Tomas Rigland, Kenneth Sandahl, Matti Larsson 
 



 
Vandringsresa till Marstrand.  

Vandrarklubben Lundsbrunn anordnar en resa till Marstrand. Vi kommer att vandra på 
Koön och sedan åker vi färja över till Marstrandsön. Vi vandrar runt ön och sedan få vi 

en guidad visning på fästningen. Efter detta avslutar vi med en buffé på fästningen 

 
För er som vill höja stämningen på resan rekommenderas att läsa Ann Rosmans 

deckare, som utspelar sig på Marstrand. 
 

Vi beräknar att avresan blir vid 07.00 tiden, vi har med oss eget fika för förmiddagen. 
Åter cirka 21.00 (Noggrannare tider kommer när bokningarna är klara.) 

 
Buss, vandringar, guidad visning, middagsbuffé. Pris 400:- 

Hjärtligt välkommen med din anmälan före söndagen 17/4 2016 till Håkan och Helena 
Hermansson på telefon: 0510/535087 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Våren 2016 
Motion och naturupplevelser. Starttid 08.30-10.00 

 
Startplats                                                          Skyltat från 
 
20 mars      Otterstad kyrka.                           Vägen Lidköping-Läckö 
                                                                          Håkan Hermansson 070-8284829 
 
28 mars.     Grästorp bron över Nossan.       Väg 44 och 47 
                                                                          Anton Ornelid 0514-31016 
                                                                          Thomas Rigland 070-5160416 
 
3 april.        Söne fotbollsplan.                        Örslösa kyrka 
                                                                          Susanne Henningsson 073-3540318 
 
10 april.       Götene OK Klyftamostugan.      Väg 44 Kinnekleva-Silrondellen 
                                                                          Gamla E20 Vättlösakorsningen  
                                                                          Christina Larsson 070-6285201                                                                                                                                                    
                                                                          Ninna  Lundbäck 070-5151736 
 
17 april.      Vättlösa.                                        Gamla E20 Vättlösakorsningen 
                   Åsbotorp.                                        Per-Olof Johansson 070-7471664 
 
24 april.      Råbäcks Hamn.                            Vägen Källby-Hällekis 
                                                                          Bo Hellqvist 070-1890802 
 
1 maj.         Skara Brunsbo gård.                    E20 trafikplats Glasbacken 
                                                                          Lennart Gustafsson 073-0411737 
 
(6 maj Nattvandringen Hällekis) 
 
8 maj.          Råda Lunnelid.                            Väg 44 
                                                                          Ann-Sofie och Johan Svensson 
                                                                          070-5674040 
 
(13 maj.       Invigning av EVG-vandringarna Hällekis) 
14 maj.        EVG-vandring och Kinnemil.     Väg Götene-Hällekis 
                    Start Hällekis idrottshall.            Väg Källby-Hällekis 
                                                                          Håkan Hermansson 070-8284829 
 
15 maj.       EVG-vandring och Kinnemil.               
                   Start Hällekis idrottshall 
 
(20 maj Kvarnstensvandringen Lugnås) 
 
22 maj.       Lundsbrunn Västermark.            E20 Klippankorsningen 
                                                                          Väg 44 Skälvum 
                                                                          Christina Olsson 070-3835938 
 
29 maj.      Edsvära Larv Sjötorp.                   Väg 47 Vara-Falköping 
                                                                          Ingemar Lilja 070-7505772     
                                                                          Kennet Sandahl 070-5626483 



Kinnemilar hösten 2016 
Motion och naturupplevelse. Starttid 08.30-10.00 

 
                       Startplats.                                 Skyltat från 
  
14 aug.           Vinninga klubbstugan.            ICA-affären Vinninga 
                                                                          Styrelsen/Håkan Hermansson 
                                                                          070-8284829 
                                                                                                                             
21 aug.          Täng Gammalstorp.                  Väg 44 Täng 
                       Stommen Täng.                        Maj-Britt och Lars-Göran Ornelid                                      
.                                                                         0514-31063 eller 070-3149227 
  
                                                                                                                                                                         
28 aug.          Varnhems klosterkyrka.           Väg 49 Varnhemskorset 
                                                                          Marita Johansson 073-0322541  
                                                                          Lisbeth Ehrnberg 073-0449012 
 
 4 sept.           Hasslösa.                                  Väg 184 Ardalakorsningen 
                                                                          Ernst-Viktor Augustsson    073-
9927990      
                                                                          Leif Augustsson 070-3419159 
 
11 sept.          Tranum kyrka.                           Väg 44 och väg Örslösa-Tun 
                                                                          Göran Digerstedt 073-0704244                                                                                   
 
                                                                                                                          .                                                                         
 
18 sept.         Gössäter.                                   Väg Hällekis-Götene 
Forshemskorsningen 
                                                                          Maritha Hellqvist 070-5441125  
                                                                          A-C Granander 070-3887549                                                                                                                  
 
25 sep.          Öglunda Torp.                           Väg 49 Varnhemskorsningen 
                                                                          Öglunda kyrka 
                                                                          Thomas Rigland 070-5160414 
 
2 okt.             Källstorp.                                   Väg Örslösa-Tun 
                                                                          Ingela Sekund 070-6964763  
                                                                          Chatarina Sekund 072-2470268 
 
9 okt.             Skara Katedralskolan.              Skaraberg Rondellen 
                                                                          Tage Olsson 0511-15902  
                                                                          Thomas Rigland 070-5160414 
 
 
 
16 okt.            Husaby Sannebo.                    Väg 44 Husabyavfarten 
                                                                          Håkan Hermansson 070-8284829 

 
 
 



Bilder från vår resa till Evg vandringen Holbaeck Danmark 
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