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Ordforande har ordet!

Hej vandrar vanner.

Sa har det forsta aret som ordforande i
Vandrar klubben Lundsbrunn avverkats.
Det blev ett handelserikt och roligt ar for
mig. Med stod, hjalp och samarbete har
arbetet i styrelsen fungerat jattebra.

Forra dret var ett bra ar for kinnemilarna
med Okat antal deltagare pa vandringarna,
aven 5 kilometers strackan har borjat satta
sig med oOkat deltagande. Var tredags resa
till Kungshamn blev en succé, bade
vandringsmassigt och vadermassigt och till slut sa hittade vi alla
vandrarna, fast en del i Hunnebo istallet for Bovald. Forlaggningen i
Fisketangen invid bryggan var riktigt havsnara. Badtemperaturen var
bara 18 — 19 * C, men vad gjorde det ndr det var 25 * C i luften. Vi
hade &ven en intressant guidad visning pa Nordens Ark.
Medlemstraffen pa Kinnekullegarden med Claes Astin var dven den en
trevlig tillstillning. Har ni dir “ute” ndgra idéer eller forslag pa nagot
som intresserar er, hor av er till mig sa kanske vi kan ordna det till en
medlemskvall.

| ar har vi okat kinnemilsantalet till 18 vandringar, med nagra nya
intressanta platser att vandra pa. Var Kinnemilsvandring i Lundsbrunn
ingar i en fyra- dagars vandring och dger rum I6rdagen den 11/5 2013
med starttid 13.00-15.00.

Tredags resan i ar gar mot Falkenberg och i skrivandets stund finns 5
platser lediga, sa hor garna av er till Rolf om ni vill folja med pa en
trevlig gemenskap.

Vi har nu haft vart arsmoéte och fatt en ny styrelse, som sékert kommer
fungera lika bra som den forra. Jag ser fram emot ett trevligt
vandringsar och hoppas se er alla 350 medlemmar pa var forsta
medlemsvandring 17/3 med samling vid Coop Forum i Skara.

Ordf. Hakan Hermansson.




Hostens Kinnemilar

Det har varit 2111 deltagare pa de
17 kinnemilar som ordnats under
aret. Under hosten har det dven varit mojligt att vélja en kortare
vandring pa ca 5 km. Vandringarna har gatt i skiftande vader allt fran
stralande sol och vindstilla, till dsregn och blast. Funktiondrerna gor ett
fantastiskt jobb for att fa allt att fungera under vandringarna.

VINNARE PA NOTERINGSKORTEN VID ARSMOTET 2013.
Monika Andersson
Maria Nilsson
Birgit Augustsson
Ewa Mowitz
Helena Hermansson
Birgitta Fors
Lisbeth Ehrnberg
Lena Gustafsson
Susanne Lidmar
Anna-Lisa Junker
Bosse Gustafsson

Ett stort grattis till er alla!



Kinnemilen hdsten 2012

19/8 Den forsta kinnemilen for sasonen gick fran Vinninga gamla IP. Trots lite
molnigt vader sa kom 106 personer till start. Vandringen var lagd runt Lillangens
omrade, dar man passerade manga sma fina torp. Efter halva vagen var det
vatskekontroll for dem som gick hela strackan. Dar bjods pa hemkokt saft! Nytt
for sasongen ar att man kan ga en lite kortare stracka pa ca 5km.

26/8 Istrums skogar erbjod en omvéxlande vandring da den innehéll rejala bade
uppfor- och nedfdrs-backar. Under vandringen kunde den som ville och tog sig
tid plocka kantareller. De flesta vandrade hela milen, men flera gick &ven den nya
strackningen pa 5 km. I mal kom manga néjda och glada vandrare, som tyckte
promenaden var omvéaxlande och att naturen var riktigt underbar. Sammanlagt var
det 105 stycken som gick vandringen.

2/9 Sondagens Kinnemil, var forlagd till
Kallby med start vid Dafgards parkering.
Detta var forsta gangen som vandringen
startade i Kallby. Det var darfor roligt att sa
manga som 111 kom, trots att det hangde
tunga skyar pa himmelen. Regnet lyste dock
med sin franvaro hela dagen och det var ett
hérlig promenadvéder. Strackan gick bl. a
forbi Mellomkvarn, Nordskog, Sjéasen,
Strandvéagen, badplatsen och bathamnen.
Denna omvaxlande vandring foljde ocksa
Pilgrimsleden under en del av vagen, genom
| bade skog, samhalle och smabatshamn och
var mycket uppskattad av deltagarna.

9/9 Den fjarde Kinnemilen utgick fran gamla
jarnvégsstationen i Gosséater. 106 personer

- kom och vandrade i det vackra védret.
Strackningen gick forbi gamla festplatsen, via Nordskagen och vidare till
Thorsbergs Stenhuggeri. Vid stenhuggeriet var saftkontrollen placerad. Vandrarna
fortsatte darefter éver heden. Pa hedenstrackan fanns det manga nyfikna och
ganska nargangna kreatur och en del vandrare upplevde detta som extra
spannande. Sista delen av milavandringen f6ljde den gamla jarnvagsbanken
tillbaks till Gossaters station.

16/9 Sondagens Kinnemil gick av stapeln i Petersburgsomradet , Skara. Hostens
storsta deltagarantal noterades da inte mindre an 122 vandrare deltog. Aven denna



gang fanns det tva alternativ, en slinga pa 10 km och en kortversion pa ca 5 km.
Védret var idealiskt for vandring dven om regnet hangde i luften. Terrdngen
varierade fran lattgangna stigar och asfaltvégar till stenig och kuperad skogsmark.

23/9 Norra Harene bestar av mycket odlad mark men en del av vandringen gick
ocksa genom skogen. Under vandringen gick vi igenom flera gardar och dven
forbi hembygdsgarden som flera av vandrarna inte hade besokt tidigare. Det ar ju
detta som ar sa fantastiskt och roligt med vara vandringar! Vi far besoka platser
och vandra pa stallen dar vi kanske aldrig tidigare varit eller senare kommer att
besoka. Vi hoppas pa att flera nya vandrare upptacker gladjen med detta.

30/9 Efter en regnig vecka kom sondagen med sol och varme nar VVandrarklubben
Lundsbrunn ater skulle ut i naturen. Detta gjorde att 121 vandrare kom till start.
Flera prévade pa 5 km-slingan som dar ett alternativ till Kinnemilen. Det var
mycket blétt och halt pa stora delar av banan och darfor avstod vi fran att ga ut pa
darna och spangarna.

7/10 Vandrarklubben Lundsbrunns S|sta vandring for den har sdsongen var som

5 brukligt forlagd med start vid klubbhuset
I Vinninga. | underbart hostvader med
mycket sol vandrades det genom hagar,
over marker och i skog. Den omvaxlande
vandringen med den hdga och friska
luften gjorde vandringen extra harlig.
Det var 125 startande och i mal
serverades det kaffe med smorgas.




VANDRARRESA TILL MALLORCA OKTOBER 2012

Hostrutinerna var avklarade och batarna lag pa land. Nu kunde vi aka.
Den 6 oktober akte vi, Ann-Charlotte, Matti, Maritha och Bosse till
Mallorca och Puerto de Sollér, en gammal fiskeby som ligger i de
vackra bergstrakterna pa ons vastkust.
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Védret var varmt och gott. Vi kollade utbudet av vandringar och vi
rivstartade andra dagen med en vandring till Muleta och fyren som
ligger ovanfor resmalet.

Det var mycket upp och ner men mest upp sa det frestade pa att ga.
Fragan vi stallde oss var hur nagot kan véxa pa dessa stéllen nar
naturen mest bestar av berg, sten och grus.

Utmed végen fanns massor av oliv- och mandeltrad. Vattenflaskorna
blev urdruckna men vid slutmalet fanns, turligt nog, kall spansk 6l.



Dag 3 gick vi till Deja, en vandring som pa kartan sag ganska latt ut
men..... det var det inte.

Det var 30 grader varmt och Matti laste kartan sa da kan ni ju tanka er
hur det gick.
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Vandringen gick mycket uppat och det var ganska jobbigt underlag att
ga pa. Vi kom till Can Prohom, dar vi stannade och smakade pa
hembakade péron-, apelsin- och citronpajer samt farskpressad
apelsinjuice. Hogsta punkten var pa ca 300 m. Véagen kantades av oliv-,
mandel-, citron- och apelsintrad och utsikten éver medelhavet var



fantastiskt. Framme i Deja var vi bade trotta och svettiga. | vantan pa
bussen tillbaka, fanns drycker att slacka torsten med. N&r bussen
antligen kom var den 6verfull. Busschaufféren lurade oss med

det gamla tricket att ”en ny kommer om 5 minuter”. Efter 1,5 timmes
vantan utan att nagon ny buss kom, fick vi tag pa en taxi som tog 0ss
tillbaka till Puerto de Sollér.

Vi stack emellan med kortare vandringar in till Sollér. Under ett par
dagar hyrde vi bil. Pa smala slingrande serpentinvagar (Mallorca har
bergtoppar upp till 1500 m.o.h) akte vi till Puero Cristo och tittade pa
grottor. Bilen tog oss &ven, via kustvégen, ner till Santa Ponsa.

Varje morro'n tog delar av sallskapet for vana att ga strandpromenaden
innan frukosten serverades.

Puero de Sollér ar ett jatteharligt stalle att bo, bada och vandra pa,
kanske nagot for vandrarklubben?



Vandringsresa 2013

Det finns i skrivande stund fortfarande ett fatal platser

kvar till Arets vandringsresa, som gér till Falkenberg den
24 till 26 maj.

Vi kommer att vandra i bade stadsnara omraden och
utmed kusten. Bland annat passerar vi Vallarnas
friluftsteater och Skrea strand, sa det finns mojligheter
for den modige att ta sig ett dopp. Ytterligare aktiviteter
ar inplanerade. Det finns fortfarande nagra platser kvar.
Om du vill aka med anmaler du dig genom att betala in
500 kronor pa Vandraklubbens plusgiro 490 60 78-3,
resterande belopp 1300 kr ska betalas senast den 15 april.

Har du fragor sa ring Monika eller Rolf Larsson tel.
0510-52057.
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MEDLEMSVANDRING

Sondagen den 14 oktober hade Vandrarklubben Lundsbrunn sin arligen

aterkommande kulturvandring,

@ denna gang forlagd till

¥~ Minnesfjéllet Lugnas

% Qvarnstensgruva. Trots det daliga
. vadret hade ett 30-tal medlemmar

: mott upp vid samlingsplatsen for

~ samakning till Minnesfjallet.Vél

¢ framme blev det en kortare

. vandring till gruvan.




Var guide Helena gav oss dar en intressant historiebeskrivning och en
visning av gruvan (fér dem som inte lider av cellskréck).

Som avslutning kunde vi inmundiga vart medhavda fika i kyrkan
lyssnande till stamningsfull gregoriansk sang av munkar.



Medlemstraff
Vandrarklubben Lundsbrunn
bjod in till medlemskvéll pa
Kinnekullegarden. Efter god mat
var det tid for radioprofilen Claes
. Astin. Det blev manga och

- mustiga historier om olika

| manniskor han traffat pa under
sin tid som radioman. Med
dialektens och diabilders hjélp,
blev berattandet &nnu mer
traffande och detta uppskattades
av publiken. Manga av ahorarna
hade ocksa personliga upplevel-
ser av manniskorna som beréttel-
s Serna handlade om. Det var en
mycket trevlig kvall for de ca
100 medlemmar som moétt upp.
Claes Astin avtackades for en

mycket intressant berattarkvall.

Kommande aktiviteter

Medlemsvandring
Medlemsvandring 17/3 - samling vid Coop Skara 09.00. Medtag fika!

wemy . Tjejsjuan
el d e B Arrangeras i samarbete med Lundsbrunns IF och gar
i ar av stapeln den 7 maj i Lundsbrunn.

" . 4-dagarsvandring
Tjejejuan 715 2013 \/| arrangerar en lokal 4-dagarsvandring 9 -12/5
¢ Loiiobonss tillsammans med Léckd-Kinnekulle turistbolag,
Friluftframjandet och Istrum. Lérdagen den 11/5
ingar Kinnemilen OBS starttiden 13.00 — 15.00



Gokotta Den 6/6 - samling vid Kinnekullegarden 07.00.

Vandring pa Hokensas 9/6 - samling vid Coop Skara 09.00.

Noteringskorten

Var noga nér ni fyller i noteringskorten: antalet km, en vandring per
rad, summan langst ner, namn och adress! Och glém inte lamna in dem
i tid! Det ar har vi samlar poang, sa vi kan vara med och tampas om att
bli basta motionsklubb i Sverige. Samtidigt sa drar vi ju fina vinster
med middag for tva nagonstans.

Stavgang

Stavgangstraffarna anordnas varje mandag. Start och mal ar vid
klubbhuset, motionsomradet Petersburg i Skara. Starttiden ar 09:30 pa
mandagar och alla ar valkomna. Mer information Lennart och Gunnel
Gustafsson 0511 — 136 11

Du har val inte missat ...

. var nya hemsida! Du hittar oss pa www.vandrarklubben.se Har
kommer du att kunna lasa om allt som hé&nder i klubbens regi, vilka
som gor vad, vandringar som kommer och sadant som varit. Vi
utvecklar sidan efter hand och hoppas att du som medlem ocksa vill
medverka framdver. Vi som jobbar med detta nu ar Kennet Sandahl
som star for de tekniska delarna och Eva Mowitz som snickrar ihop
texten. Vi finns ocksa pa Facebook, sa klart!

Vandrarnytt!

Vi behdver material till vart medlemsblad! Du som dr medlem far det
hér bladet och kan sjalv medverka till att det blir fyllt av intressant
lasning, tips och bilder. Om du hittar en spannande vandringsled eller
fina skogsstigar i narheten eller langt borta sa skicka tips om detta till
mowitzl@gmail.com sa kommer det med bade i Vandrarnytt och pa
var nya hemsida www.vandrarklubben.se ! Ett hjartligt tack till alla
som bidragit den har gangen!
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§W Kinnemilar varen 2013

Motion och naturupplevelse. Starttid 08.30-10.00

LUN DSBRUNN

Startplats

24 mars Lidkdping Kartasens industriomrade

1april  Sone Fotbollsplan

7 april  Vinninga gamla IP

14 april  Orslésa, Kallstorp

21 april Kallby Dafgard

28 april Skara, Brunnsbo

5 maj Rada Lunnelid

11maj Lundsbrunns kurort
OBS! Lordag Start 13.00 — 15.00

19maj Stro Kyrka

26 Maj  Lidkoping Ostra Sannorna

Skyltat fran

V&g 44 Skararondellen
Helena & Hakan Hermansson
Tfn 0708284829

Orslosa kyrka
Susanne Henningsson
Tfn 0733540318

ICA affaren Vinninga
Viktor Augustsson
Tfn 0739927990

V&g Orslosa , Tun
Ingemar Nyberg
Tfn 0703449479

Kallby rondellen
Matti Larsson
Tfn 0705669230

E20 Skara, Skdvdevagen
Gunnel & Lennart Gustafsson
Tfn 0730411737

Véag 44
Ingemar Nyberg
Tfn 0703449479

Helena& Hakan Hermansson
Tfn 0708284829

Lackovagen Tolsjo

Eva & Carl-Ake Movitz
Tfn 0739855002

Tfn 0731817067

Rorstrandsleden mot
sockerbruksgatan
Ake Johansson



§k&ﬁ(ﬁ Kinnemilar hosten 2013

LUNDSBRUNN Motion och naturupplevelse. Starttid 08.30-10.00

Startplats

18 aug Lidk6ping Sjélunda

25 aug Broddetorp

1 sept Gossater gamla stationen
8 sept Hasslosa

15 sept Petersburg

22 sept Lindarva

29 sept Istrum

6 okt Vinninga klubbstugan

Skyltat fran

Lackdvagen
Ann-Sofie & Johan Svensson
Tfn 0767965886

Broddetorp

Lisbeth Ernberg Tfn 0730449012
Marita Johansson

Tfn 0730322541

Forshemskorset Hallekis,
Gotenevagen

Bo Hellqvist

Tfn 0701890802

V&g 184 Ardalakorsningen
Viktor Augustsson
Tfn 0739927990

Skara, Falképingsvagen
Gunnel & Lennart Gustafsson
Tfn 0730411737

V&g 184 Vinnigakorsningen
Halltorps gamla foderfabrik
Helena & Hakan Hermansson
Tfn 0708284829

Eggby
Helena & Hakan Hermansson
Tfn 0708284829

Ica affaren Vinninga
Helena & Hakan Hermansson
Tfn 0708284829



